ESCOLA GALEGA DE FICHA DA ACTIVIDADE FORMATIVA
ADMINISTRACION 845 00
PUBLICA -

1. DATOS DA ACTIVIDADE

NOME: Prevencioén de lesions das costas: mobilizacion e traslado de enfermos

GRUPO: Cursos Autonémico

AREA: Histéricos EGAP

CUALIFICACION: ASISTENCIA PLAN: F. FINALISTAS HORAS: 20
ADMINISTRACION: AUTONOMICA ESTADO: CONVOCADO ANO: 2000
MOD.IMPARTICION: PRESENCIAL TIPOLOXIA: XERAL EDICIONS: 2

2. DESCRICIONS

DESCRICION CURSO

Cofiece-la biomecéanica articular do ser humano. Adestrar recursos para a mobilizacion de persoas con mobilidade
reducida respectando a stia autonomia, favorecendo a recuperacion funcional e incrementando a sua calidade de vida,
previndo accidentes das costas por posturas incorrectas.

DESTINATARIOS

ATS/DUE, coidadores e auxiliares de enfermeria de centros residenciais da terceira idade da Conselleria de Sanidade e
Servicios Sociais.

PROGRAMA

Presentacion do método e os seus obxectivos.-Traballos practicos: educacién xestual especifica e posta en practica
dos movementos tipo: voltas e volcos, movementos para endereita-lo enfermo, xiros, movementos para sentar e deita-
lo enfermo, movementos para pasar de posicion de deitado a sentado ou de pé, traslaciéns en plano horizontal,
transferencias. Talleres: desprazamentos espontaneos do corpo humano.

CRITERIOS DE SELECCION

Por categorias e, dentro de cada categoria, por antigiidade: ATS/DUE, auxiliares de enfermeria e coidadores.
Preferentemente persoal de residencias.

3. DATOS EDICIONS

846001

LOCALIDADE: SEN DATOS INICIO / FIN: 02/10/2000 a 06/10/2000

NUM. PRAZAS: 25 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.) DATA EXAME:

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE

lde2




846002

LOCALIDADE: SEN DATOS

INICIO / FIN: 16/10/2000 a 20/10/2000

NUM. PRAZAS:

25

ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.)

DATA EXAME:

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE
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