ESCOLA GALEGA DE FICHA DA ACTIVIDADE FORMATIVA
ADMINISTRACION CV25072
PUBLICA

1. DATOS DA ACTIVIDADE

NOME: Prevencion de riscos laborais especificos en ergonomia e psicosocioloxia no ambito da prevencion e extincion
dos incendios forestais

CONVOCATORIA: CSIF, convocatoria

GRUPO: Cursos Convenios

AREA: Cofiecementos transversais

CUALIFICACION: APROVEITAMENTO PLAN: CONVENIO HORAS: 16
ADMINISTRACION: AU|CI ESTADO: CONVOCADO ANO: 2025
MOD.IMPARTICION: PRESENCIAL TIPOLOXIA: ESPECIFICO EDICIONS: 15

DATA MATRICULA: Do 09/04/2025 - 09:00h ao 15/04/2025 - 14:00h

2. DESCRICIONS

DESCRICION CURSO

O persoal que participa directa e/ou indirectamente no desenvolvemento de tarefas de defensa e/ou extincion de
incendios, aparte da necesaria informacion e formacién en materia de prevencion de riscos laborais que deben recibir
en cumprimento daquelas obrigas legais as que estan sometidas as empresas e/ou entidades nas que prestan os seus
servizos, requiren dunha formacion complementaria e especializada neste &mbito de intervencién debido aos especiais
riscos aos que esta sometida a referida actividade.
A seguridade do persoal é a premisa fundamental que debe guiar todas as acciéns de defensa e extincién de incendios
forestais. Existen certas normas, protocolos e recomendacions cuxa aplicacién durante os traballos de extinciéon son
especialmente utiles para manter en todo momento as condicions de seguridade do persoal que participa nas
operacions de intervencion.
A finalidade desta accion formativa € que o persoal que traballa na prevencién e extincion dos incendios forestais
adquira unha formacion para poder identificar os riscos derivados da organizacién do traballo e aplicar técnicas para a
sUa avaliacién, aplicar técnicas de medida do microclima de traballo para a prevencién dos riscos ergonémicos,
recofiecer os riscos derivados da carga de traballo e aplicar técnicas para a sUa avaliacidn, intervir na valoracion dos
resultados obtidos do analise da organizacion e a carga de traballo e propofier medidas destinadas a eliminar ou
reducir os riscos derivados da organizacion e a carga de traballo na prevencion e extinciéon dos incendios forestais.
No ambito da ergonomia e psicosocioloxia, € necesario cofiecer, avaliar e controlar os riscos ergonémicos e
psicosociais relacionado co traballo na prevencion e extincion dos incendios forestais. Neste senso, os principais
obxectivos que se dirixen nesta accion formativa son os seguintes:

« Coflecer a organizacioén do traballo dende factores de natureza psicosocial e do posto de traballo.

« Identificar os principais riscos especificos relativos a carga de traballo e os traballos a quendas e nocturno.

» Entender e afondar nos factores principais que inflien no estrés laboral.

« Informar sobre os problemas derivados das relaciéns interpersoais, da violencia e do acoso no traballo.
Asi, co presente curso preténdese seguir achegando os cofiecementos necesarios para a xestion basica da prevencion
de riscos laborais no ambito da prevencién e extincién de incendios forestais.
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DESTINATARIOS

Estas edicions do curso estan dirixidas &s persoas traballadoras activas ou en situacién de desemprego, aos delegados
e as delegadas de prevencién, de recursos preventivos, que traballen ou traballasen nas categorias ou especialidades
propias do SPIF na Administracion xeral da Comunidade Auténoma de Galicia, que desenvolvan ou poidan desenvolver
tarefas e actividades na defensa, prevencion e/ou extincién de incendios forestais, tales como os/as bombeiros/as
forestais, bombeiros/as forestais condutores/as, bombeiros/as forestais xefes/as de brigada, bombeiros/as forestais
condutores/as de motobomba, emisoristas/ vixilantes do SPIF, operador codificador de datos do SPIF, entre outros.

PROGRAMA

. A organizacion do traballo. Factores de natureza psicosocial.
. A organizacion do traballo. Concepcién do posto de traballo.
. A carga de traballo. Carga fisica e mental.

. O traballo a quendas e o traballo nocturno.

. O estrés relacionado co traballo.

. Problemas derivados das relacions interpersonais.

. A violencia no traballo.

. O hostigamento psicoldxico no traballo.

O~NO O WNPE

CRITERIOS DE SELECCION

1. Persoal da Administracion Xeral da Comunidade Auténoma de Galicia que participe ou tivese participado no
desenvolvemento de tarefas de defensa e/ou extincién de incendios forestais, conforme ao colectivo de destinatarios
especificados no apartado anterior.

2. A orde de inscricién na correspondente actividade formativa.

3. DATOS EDICIONS

ACORUNA1

LOCALIDADE: A Coruiia INICIO / FIN: 12/05/2025 a 14/05/2025

NUM. PRAZAS: 30 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.) DATA EXAME: 14/05/2025 &s 13:45h

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE

LUGAR DE REALIZACION DO EXAME

Sede da Fundacién Raizame
As Xubias de arriba, 15, 1°
15006 A Corufa

Datas: 12, 13 e 14 de maio de 2025
Horario: 09:00 a 14:20 horas

ACORUNA?2

LOCALIDADE: A Coruia INICIO / FIN: 12/05/2025 a 14/05/2025

NUM. PRAZAS: 30 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.) DATA EXAME: 14/05/2025 &s 20:45h

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE

LUGAR DE REALIZACION DO EXAME

Sede da Fundacién Raizame
As Xubias de arriba, 15, 1°
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15006 A Corufia

Datas: 12, 13 e 14 de maio de 2025
Horario: 16:00 a 21:20 horas

LUGO1

LOCALIDADE: Lugo INICIO / FIN: 26/05/2025 a 28/05/2025

NUM. PRAZAS: 25 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.)

DATA EXAME: 28/05/2025 &s 13:45h

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE

LUGAR DE REALIZACION DO EXAME

Sede CSIF Lugo
Rua Conde, 2, baixo posterior
27003 Lugo

Datas: 26, 27 e 28 de maio de 2025
Horario: 09:00 a 14:20 horas

LUGO2

LOCALIDADE: Lugo INICIO / FIN: 26/05/2025 a 28/05/2025

NUM. PRAZAS: 25 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.)

DATA EXAME: 28/05/2025 &s 20:45h

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE

LUGAR DE REALIZACION DO EXAME

Sede CSIF Lugo
Rua Conde, 2, baixo posterior
27003 Lugo

Datas: 26, 27 e 28 de maio de 2025
Horario: 16:00 a 21:20 horas

LUGO3

LOCALIDADE: Lugo INICIO / FIN: 02/06/2025 a 04/06/2025

NUM. PRAZAS: 25 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.)

DATA EXAME: 11/06/2025 &s 13:45h

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE

LUGAR DE REALIZACION DO EXAME

Sede CSIF Lugo
Rua Conde, 2, baixo posterior
27003 Lugo

Datas: 2, 3 e 4 de xufio de 2025
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Horario: 09:00 a 14:20 horas

LUGO4

LOCALIDADE: Lugo INICIO / FIN: 02/06/2025 a 04/06/2025

NUM. PRAZAS: 25 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.)

DATA EXAME: 11/06/2025 &s 20:45h

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE

LUGAR DE REALIZACION DO EXAME

Sede CSIF Lugo
Rua Conde, 2, baixo posterior
27003 Lugo

Datas: 2, 3 e 4 de xufio de 2025
Horario: 16:00 a 21:20 horas

LUGO5

LOCALIDADE: Santiago de Compostela INICIO / FIN: 16/06/2025 a 18/06/2025

NUM. PRAZAS: 25 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.)

DATA EXAME: 18/06/2025 as 13:45h

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE

LUGAR DE REALIZACION DO EXAME

Sede CSIF Lugo
Rua Conde, 2, baixo posterior
27003 Lugo

Datas: 16, 17 e 18 de xufio de 2025
Horario: 09:00 a 14:20 horas

OURENSE1

LOCALIDADE: Ourense INICIO / FIN: 05/05/2025 a 07/05/2025

NUM. PRAZAS: 25 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.)

DATA EXAME: 07/05/2025 &s 13:45h

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE

LUGAR DE REALIZACION DO EXAME

Consultoria y formacién Progreso, SL
Rua Progreso, 141
32003 Ourense

Datas: 5, 6 e 7 de maio de 2025
Horario:9:00 a 14:20 horas
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OURENSE?2

LOCALIDADE: Ourense INICIO / FIN: 05/05/2025 a 07/05/2025

NUM. PRAZAS: 25 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.)

DATA EXAME: 07/05/2025 &s 20:45h

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE

LUGAR DE REALIZACION DO EXAME

Consultoria y formacién Progreso, SL
Rua Progreso, 141
32003 Ourense

Datas: 5, 6 e 7 de maio de 2025
Horario: 16:00 a 21:20 horas

OURENSES

LOCALIDADE: Ourense INICIO / FIN: 09/06/2025 a 11/06/2025

NUM. PRAZAS: 25 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.)

DATA EXAME: 11/06/2025 &s 13:45h

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE

LUGAR DE REALIZACION DO EXAME

Consultoria y formacién Progreso, SL
Rua Progreso, 141
32003 Ourense

Datas: 9,10 e 11 de xufio de 2025
Horario: 09:00 a 14:20 horas

PONTEVEDRA1

LOCALIDADE: Pontevedra INICIO / FIN: 28/04/2025 a 30/04/2025

NUM. PRAZAS: 25 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.)

DATA EXAME: 30/04/0205 &s 13:45h

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE

LUGAR DE REALIZACION DO EXAME

Sede de CSIF Pontevedra
Rua Marqués Riestra, 18, entrechan
36001 Pontevedra

Datas: 28, 29 e 30 de abril de 2025
Horario: 9:00 a 14:20 horas
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PONTEVEDRAZ2

LOCALIDADE: Pontevedra INICIO / FIN: 28/04/2025 a 30/04/2025

NUM. PRAZAS: 25 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.)

DATA EXAME: 30/04/2025 &s 13:45h

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE

LUGAR DE REALIZACION DO EXAME

Sede de CSIF Pontevedra
Rua Marqués Riestra, 18, entrechan
36001 Pontevedra

Datas: 28, 29 e 30 de abril de 2025
Horario: 16:00 a 21:20 horas

PONTEVEDRA3

LOCALIDADE: Pontevedra INICIO / FIN: 08/05/2025 a 15/05/2025

NUM. PRAZAS: 25 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.)

DATA EXAME: 15/05/2025 &s 13:45h

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE

LUGAR DE REALIZACION DO EXAME

Sede de CSIF Pontevedra
RuUa Marqués Riestra, 18, entrechan
36001 Pontevedra

Datas: 8, 9 e 15 de maio de 2025
Horario: 09:00 a 14:20 horas

SANTIAGO1

LOCALIDADE: Santiago de Compostela INICIO / FIN: 19/05/2025 a 21/05/2025

NUM. PRAZAS: 25 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.)

DATA EXAME: 21/05/2025 &s 13:45h

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE

LUGAR DE REALIZACION DO EXAME

Sede CSIF Galicia
Rua Salgueirifios de abaixo, 7, baixo
15703 Santiago de Compostela

Datas: 19, 20 e 21 de maio de 2025
Horario: 09:00 a 14:20 horas
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SANTIAGO2

LOCALIDADE: Santiago de Compostela INICIO / FIN: 19/05/2025 a 21/05/2025

NUM. PRAZAS: 25 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.) DATA EXAME: 21/05/2025 &s 13:45h

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE

LUGAR DE REALIZACION DO EXAME

Sede CSIF Galicia
Rua Salgueirifios de abaixo, 7, baixo
15703 Santiago de Compostela

Datas: 19, 20 e 21 de maio de 2025
Horario: 16:00 a 21:20 horas
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