
FICHA DA ACTIVIDADE FORMATIVA
CV26069

1. DATOS DA ACTIVIDADE

NOME: Apego, vínculo traumático e trauma complexo en violencia de xénero

CONVOCATORIA: CIM, convocatoria

GRUPO: Cursos Convenios

ÁREA: Consellería de Política Social e Igualdade: Igualdade

CUALIFICACIÓN: APROVEITAMENTO PLAN: CONVENIO HORAS: 20

ADMINISTRACIÓN: AU|LO|CI|XU ESTADO: CONVOCADO ANO: 2026

MOD.IMPARTICIÓN: TELEPRESENZA TIPOLOXÍA: ESPECÍFICO EDICIÓNS: 2

DATA MATRÍCULA: Do 24/03/2026 - 09:00h   ao   30/03/2026 - 14:00h

2. DESCRICIÓNS

DESCRICIÓN CURSO 

Dotar as profesionais que atenden ás vítimas de violencia de xénero dun marco sólido e aplicado para comprender
como operan o apego, o vínculo traumático e o trauma complexo na violencia de xénero, mellorando a lectura clínica
dos casos, a entrevista, a valoración e a intervención sen revitimización.

DESTINATARIOS 

Persoal dos Centros de Información á Muller de Galicia (CIM); do Centro de Recuperación Integral para Mulleres que
sofren Violencia de Xénero (CRI); do Centro de Emerxencia para Mulleres en Situación de Violencia de Xénero
(CEMVI); persoal da Administración xeral da Comunidade Autónoma de Galicia que presta servizos na Dirección Xeral
de Loita contra a Violencia de Xénero e na Dirección Xeral de Promoción da Igualdade ou nas unidades administrativas
de igualdade dos Departamentos Territoriais das Delegacións da Xunta de Galicia;  persoal das Oficinas de Atención á
Vítima e á Cidadanía de Galicia; persoal das casas de acollida integrantes da Rede galega de acollemento e persoal
das entidades integrantes da Rede galega contra a trata.

PROGRAMA 

MÓDULO 1 — Apego como sistema de regulación e supervivencia na violencia
MÓDULO 2 — Estilos de apego e lectura clínica para a intervención
MÓDULO 3 — Dependencia emocional: mecanismos, sinais e “abstinencia”
MÓDULO 4 — Vínculo traumático: reforzo intermitente e ciclo da violencia
MÓDULO 5 — Erosión da identidade: culpa e gaslighting (impacto na axencia)
MÓDULO 6 — Trauma complexo: formación, condutas paradoxais e factores de intensificación
MÓDULO 7 — Neurobioloxía aplicada: ameaza e xanela de tolerancia (para entrevistar mellor)
MÓDULO 8 — Disociación: detectar, diferenciar e manexar na intervención
MÓDULO 9 — Memoria traumática e coherencia narrativa: relato útil sen contaminar
MÓDULO 10 — Intervención práctica integrada

CRITERIOS DE SELECCIÓN 

Por de orde de inscrición entre o persoal destinatario consonte a seguinte preferencia:
1º. Persoal dos Centros de Información á Muller de Galicia (CIM)
2º. Persoal do Centro de Recuperación Integral para Mulleres que sofren Violencia de Xénero (CRI)
3º. Persoal do Centro de Emerxencia para Mulleres en Situación de Violencia de Xénero (CEMVI) 
4º. Persoal da Administración xeral da Comunidade Autónoma de Galicia que presta servizos na Dirección Xeral de
Loita contra a Violencia de Xénero e na Dirección Xeral de Promoción da Igualdade ou  nas unidades administrativas
de igualdade dos Departamentos Territoriais das Delegacións da Xunta de Galicia 
5º Persoal das Oficinas de Atención á Vítima e á Cidadanía de Galicia 
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6º Persoal das casas de acollida integrantes da Rede galega de acollemento
7º Persoal das entidades integrantes da Rede galega contra a trata

3. DATOS EDICIÓNS

TELEPRESENZA1

LOCALIDADE: TELEPRESENZA INICIO / FIN: 08/09/2026 a 27/10/2026

NUM. PRAZAS: 50 ESTADO: NORMAL DATA EXAME: 27/10/2026 ás 11:30h

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACIÓN DISPOÑIBLE

LUGAR DE REALIZACIÓN

Sala telepresenza: Os días 08, 15, 22 e 29 de setembro de 09:30 a 12:00. Os días 06, 13 e 20 de outubro de 09:30 a
12:00. https://egap.xunta.gal/aulavirtual

Sala telepresenza: O día 27 de outubro de 09:30 a 12:00. https://egap.xunta.gal/aulavirtual

Proba final en liña.

TELEPRESENZA2

LOCALIDADE: TELEPRESENZA INICIO / FIN: 10/09/2026 a 29/10/2026

NUM. PRAZAS: 50 ESTADO: NORMAL DATA EXAME: 29/10/2026 ás 18:30h

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACIÓN DISPOÑIBLE

LUGAR DE REALIZACIÓN

Sala telepresenza: Os días 10 e 17 de setembro de 16:30 a 19:00. Os días 01, 08, 15, 22 e 29 de outubro de 16:30 a
19:00. https://egap.xunta.gal/aulavirtual

Sala telepresenza: O día 24 de setembro de 16:30 a 19:00. https://egap.xunta.gal/aulavirtual

Proba final en liña.
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