ESCOLA GALEGA DE FICHA DA ACTIVIDADE FORMATIVA
ADMINISTRACION FC14065
PUBLICA

1. DATOS DA ACTIVIDADE

NOME: Conducion preventiva e conducion eficiente para persoal condutor do Parque Mébil

GRUPOQO: Conselleria de Presidencia, Xustiza e Deportes

AREA: Conselleria de Presidencia, Xustiza e Deportes

CUALIFICACION: ASISTENCIA PLAN: F. FINALISTAS HORAS: 8
ADMINISTRACION: AUTONOMICA ESTADO: CONVOCADO ANO: 2014
MOD.IMPARTICION: PRESENCIAL TIPOLOXIA: ESPECIFICO EDICIONS: 2

DATA MATRICULA: Do 25/01/2014 - 08:00h ao 03/02/2014 - 14:00h

2. DESCRICIONS

DESCRICION CURSO

Dotar ao persoal conductor dos recursos e automatismos que o fagan circular de forma mais segura, eliminando
incidentes, asi como de técnicas de conduccién eficiente que redunden nun aforro considerable de carburante e nunha
reduccion de emisiébn de contaminantes, sen que ao mesmo tempo supofian un aumento nos tempos de
desprazamento.

DESTINATARIOS

Persoal condutor do Parque Mobil da Xunta de Galicia.

PROGRAMA

1.- MODELO ORTODOXO DE CONDUCCION.

Postura en el asiento. Reglaje de banqueta, respaldo, reposacabeza. Colocacion de espejos interior y exterior.
Distancia a pedales y volante. Cinturén de seguridad. Posicion de las piernas. Manejo de volante en recta y en curva.
Utilizacién de la vista en la conduccion. Observacion y anticipacion.

2.- TRAZADOS.

Tipos de curvas. Preparacion antes del viraje. Zonas de una curva. La fuerza centrifuga. Los cambios de apoyo.
Consecuencias de la conduccion instintiva.

3- FRENOS.

En conduccion normal. En emergencia. En recta y curva. Bloqueo de ruedas. Pérdidas de direccion. Pérdidas de
control. Situaciones criticas. La frenada 6ptima. Sistemas antibloqueo de ruedas (A.B.S. y otros).

4.- SUPERFICIE DESLIZANTE.

Traccién delantera. Propulsion trasera. Subviraje (deslizamiento del eje delantero). Sobreviraje (deslizamiento del eje
trasero). Control en ambos casos. El neumatico y la presién del mismo. La deriva y su influencia en el comportamiento
del vehiculo. El aquaplaning. La nieve. El hielo. Consejos practicos.

CRITERIOS DE SELECCION

Criterios xerais da EGAP, segundo a Resolucion do 4 de xaneiro de 2008
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3. DATOS EDICIONS

LUGO

LOCALIDADE: A Pastoriza - Lugo

INICIO / FIN: 12/06/2014 a 12/06/2014

NUM. PRAZAS:

20

ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.)

DATA EXAME:

DOCENTES NOMEADOS

AUTOESCUELA SANTA EULALIA, S.L.

LUGAR DE REALIZACION DO EXAME

Circuito de Pastoriza ,C/ Avda Constantino Cavaleiro s/n , 27287

PONTEVEDRA

LOCALIDADE: Vilagarcia de Arousa - Pontevedra

INICIO / FIN: 10/06/2014 a 10/06/2014

NUM. PRAZAS:

20

ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.)

DATA EXAME:

DOCENTES NOMEADOS

AUTOESCUELA SANTA EULALIA, S.L.

LUGAR DE REALIZACION DO EXAME

Circuito de Sta. Eulalia - Poligono de Pousadoiro, 36600
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