
FICHA DA ACTIVIDADE FORMATIVA
FC17123

1. DATOS DA ACTIVIDADE

NOME: Traballos saudables en cada idade

CONVOCATORIA: Convocatoria AUTONÓMICA, primeiro semestre

GRUPO: Consellería de Emprego, Comercio e Emigración

ÁREA: Consellería de Emprego, Comercio e Emigración

CUALIFICACIÓN: APROVEITAMENTO PLAN: F. FINALISTAS HORAS: 12

ADMINISTRACIÓN: AUTONÓMICA ESTADO: CONVOCADO ANO: 2017

MOD.IMPARTICIÓN: PRESENCIAL TIPOLOXÍA: ESPECÍFICO EDICIÓNS: 1

DATA MATRÍCULA: Do 18/02/2017 - 08:00h   ao   27/02/2017 - 14:00h

2. DESCRICIÓNS

DESCRICIÓN CURSO 

Proporcionar a formación necesaria aos técnicos sobre a xestión da seguridade e saúde no traballo no contexto do
envellecemento da poboación activa. 
O seu obxecto é aumentar a sensibilización e o coñecemento en relación co envellecemento dos traballadores en
activo, o proceso de envellecemento en si mesmo e as súas implicacións no lugar de traballo, así como facilitar
orientacións prácticas sobre como abordar os retos aparellados.  

DESTINATARIOS 

Persoal técnico do ISSGA e técnicos dos servizos de prevención de riscos laborais da Xunta de Galicia.

PROGRAMA 

Módulo 1
O envellecemento e o traballo
-	Por que é o envellecemento importante para a seguridade e a saúde laboral? 
-	Que necesitamos saber do envellecemento?
Módulo 2 
Lugares de traballo saudables para todas as idades
-	Que é a xestión da idade?
-	Seguridade e saúde no traballo no contexto dunha man de obra de idade avanzada
-	Facer fronte aos cambios relacionados coa idade
-	Modelo de capacidade de traballo
Módulo 3 
Lugares de traballo que promoven a saúde
-	Que é a promoción da saúde na contorna de traballo?
-	Beneficios da promoción da saúde no traballo
Módulo 4 
Reincorporación ao posto de traballo
-	Por que é importante coordinar a reincorporación ao posto de traballo?
-	Seguridade e saúde laboral e a reincorporación ao traballo.
Módulo 5
Mindfulness ou atención plena: introducción
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CRITERIOS DE SELECCIÓN 

1. Darase prioridade ao persoal técnico do Issga que realice funcións relacionadas co obxecto do curso
2. Persoal técnico do Issga
3. Persoal dos servizos de prevención de riscos laborais da Xunta de Galicia
4. Criterios xerais da EGAP segundo a Resolución do 4 de xaneiro de 2008 pola que se actualizan os criterios de
participación nas actividades formativas da Escola Galega de Administración Pública (DOG núm. 7, do 10/01/2008)

3. DATOS EDICIÓNS

SANTIAGO

LOCALIDADE: Santiago de Compostela INICIO / FIN: 23/05/2017 a 24/05/2017

NUM. PRAZAS: 25 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.) DATA EXAME: 24/05/2017 ás 13:00h

DOCENTES NOMEADOS

Elena García Paz

Francisco MARQUES MARQUES

LUGAR DE REALIZACIÓN DO EXAME

23 de maio de 09.00 a 14.00 e de 16.00 a 18.00
24 de maio de 09.00 a 14.00

Sala de cursos_Biblioteca - A08 - Planta soto
Edificio IGAPE_ISSGA
Complexo Adminstrativo de San Lázaro
15701 Santiago de Compostela
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