ESCOLA GALEGA DE FICHA DA ACTIVIDADE FORMATIVA
ADMINISTRACION EC21060
PUBLICA

1. DATOS DA ACTIVIDADE

NOME: Atencién ao alumnado con dificultades de degluticion para persoal de cocifia

CONVOCATORIA: Convocatoria autonémico 1° semestre

GRUPO: Conselleria de Educacion, Ciencia, Universidades e Formacién Profesional

AREA: Conselleria de Educacion, Ciencia, Universidades e Formacion Profesional

CUALIFICACION: APROVEITAMENTO PLAN: F. FINALISTAS HORAS: 10
ADMINISTRACION: AUTONOMICA ESTADO: CONVOCADO ANO: 2021
MOD.IMPARTICION: TELEPRESENZA TIPOLOXIA: ESPECIFICO EDICIONS: 1

DATA MATRICULA: Do 19/02/2021 - 08:00h ao 04/03/2021 - 23:55h

2. DESCRICIONS

DESCRICION CURSO

- Dar a con?ecer ao persoal de cocin?a os problemas de degluticio?n, as dietas adaptadas a? disfaxia e as te?cnicas e
ferramentas ba?sicas que podemos empregar para a su?a elaboracio?n.

-Con?ecer que e? a disfaxia e cales son as su?as principais consecuencias.

-Con?ecer as propiedades dos alimentos que influ?en na degluticio?n asi como os conceptos ba?sicos da alimentacio?n
adaptada.

- Aprender a preparar e recon?ecer as distintas texturas.

DESTINATARIOS

Persoal de cocifia da Conselleria de Cultura, Educacién e Universidade

PROGRAMA

- A degluticio?n

- Os problemas de degluticio?n (disfaxia). Principais consecuencias.

- Caracteri?sticas dos alimentos e interaccio?ns coa degluticio?n.

- Principios xerais de adaptacio?n da dieta. A International Disphagia Diet.

- Standardisation Initiative (IDDSI).

- A adaptacio?n dos li?quidos. Niveis de adaptacio?n de li?quidos. Espesantes: tipos e usos.

- A adaptacio?n dos so?lidos. Niveis de adaptacio?n de so?lidos. Utensilios e materiais.

- Casos especiais. Os alimentos de transicio?n.

- Comer con to?dolos sentidos. Como mellorar as propiedades organole?pticas das dietas adaptadas.

CRITERIOS DE SELECCION

Persoal laboral que desenvolva o seu labor en centros de ensino da Conselleria de Cultura, Educaciéon e Universidade
Persoal educador e auxiliar coidador
Intérpretes da lingua de signos espafiola
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3. DATOS EDICIONS

TELEPRESENZA

LOCALIDADE: Telepresenza INICIO / FIN: 12/04/2021 a 21/04/2021

NUM. PRAZAS: 30 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.) DATA EXAME: 21/04/2021 &s 18:30h

DOCENTES NOMEADOS

MARI CARMEN CARRILLO TORRES

LUGAR DE REALIZACION

Sala telepresenza: Os dias 12, 14, 19 e 21 de abril de 16:30 a 19:00. nttps://egap.xunta.gal/aulavirtual
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