
FICHA DA ACTIVIDADE FORMATIVA
FC26175

1. DATOS DA ACTIVIDADE

NOME: A educación emocional como ferramenta para promover a igualdade

CONVOCATORIA: IGUALDADE, convocatoria

GRUPO: Consellería de Política Social e Igualdade

ÁREA: Igualdade e violencia de xénero

CUALIFICACIÓN: APROVEITAMENTO PLAN: F. FINALISTAS HORAS: 20

ADMINISTRACIÓN: AU|LO|UN|XU ESTADO: CONVOCADO ANO: 2026

MOD.IMPARTICIÓN: TELEFORMACIÓN TIPOLOXÍA: XERAL EDICIÓNS: 3

DATA MATRÍCULA: Do 23/04/2026 - 09:00h   ao   28/04/2026 - 14:00h

2. DESCRICIÓNS

DESCRICIÓN CURSO 

-Dotar ao alumnado dos coñecementos, competencias e aptitudes necesarias para coeducar (educar en igualdade) así
como afrontar o desenvolvemento de programas de formación en igualdade de xénero.
-Contextualizar a igualdade no marco socio-educativo, destacando ferramentas e accións adoptadas no relativo á
igualdade de xénero e oportunidades.
-Fomentar o emprego de ferramentas propias da educación emocional aplicadas á educación en igualdade e á
prevención da violencia de xénero, alentando as competencias socio-emocionais como chave para o igual
desenvolvemento de homes e mulleres.

DESTINATARIOS 

Persoal ao servizo da Administración xeral da Comunidade Autónoma de Galicia, das entidades públicas instrumentais
e da Administración institucional; das entidades locais; da Administración de xustiza e persoal de administración e
servizos (PAS) das Universidades do Sistema Universitario de Galicia (UDC, USC e UVigo).

PROGRAMA 

MÓDULO 1. A CONSTRUCIÓN SOCIOEDUCATIVA DA IGUALDADE. SOCIALIZACIÓN, TRANSMISIÓN DE
VALORES E ESTEREOTIPOS.

MÓDULO 2. FERRAMENTAS PARA COEDUCAR E CONSTRUÍR A IGUALDADE.

MÓDULO 3. ESTRATEXIAS E FERRAMENTAS PRÁCTICAS DE APLICACIÓN DA EDUCACIÓN EMOCIONAL Á
PROMOCIÓN DA IGUALDADE.
Educar en autocoñecemento e autoestima: sentirse iguais.
Empatía e respecto: ser iguais.

MÓDULO 4. ESTRATEXIAS PARA A RESOLUCIÓN DE CONFLITOS COMO FERRAMENTA PARA PREVIR
SITUACIÓNS DE VIOLENCIA.
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CRITERIOS DE SELECCIÓN 

Criterios xerais da EGAP, segundo a Resolución do 10 de maio de 2023, pola que se fan públicas as bases e as
condicións xerais de participación nas actividades formativas (DOG núm 96, do 23 de maio de 2023).

3. DATOS EDICIÓNS

T01

LOCALIDADE: TELEFORMACIÓN INICIO / FIN: 25/05/2026 a 14/06/2026

NUM. PRAZAS: 50 ESTADO: NORMAL DATA EXAME: 18/06/2026 ás 18:00h

DOCENTES NOMEADOS

UNA GRUPO IDEAS FACTORY SL

LUGAR DE REALIZACIÓN

Proba final en liña.

T02

LOCALIDADE: TELEFORMACIÓN INICIO / FIN: 08/06/2026 a 28/06/2026

NUM. PRAZAS: 50 ESTADO: NORMAL DATA EXAME: 02/07/2026 ás 17:30h

DOCENTES NOMEADOS

UNA GRUPO IDEAS FACTORY SL

LUGAR DE REALIZACIÓN

Proba final en liña.

T03

LOCALIDADE: TELEFORMACIÓN INICIO / FIN: 22/09/2026 a 12/10/2026

NUM. PRAZAS: 50 ESTADO: NORMAL DATA EXAME: 16/10/2026 ás 18:00h

DOCENTES NOMEADOS

UNA GRUPO IDEAS FACTORY SL

LUGAR DE REALIZACIÓN

Proba final en liña.
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