ESCOLA GALEGA DE FICHA DA ACTIVIDADE FORMATIVA
ADMINISTRACION MAC 03
PUBLICA -

1. DATOS DA ACTIVIDADE

NOME: Prevencion de lesiéns das costas: mobilizacion e traslados de enfermos

GRUPO: Cursos Autonémico

AREA: Histéricos EGAP

CUALIFICACION: ASISTENCIA PLAN: F. FINALISTAS HORAS: 20
ADMINISTRACION: AUTONOMICA ESTADO: CONVOCADO ANO: 2003
MOD.IMPARTICION: PRESENCIAL TIPOLOXIA: XERAL EDICIONS: 4

2. DESCRICIONS

DESCRICION CURSO

Cofiece-la biomecanica articular do ser humano.Adestrar recursos para a mobilizacién de persoas con mobilidade
reducida respectando a sua autonomia, favorecendo a recuperacion funcional e incrementando a sta calidade de vida
e previndo accidentes das costas por posturas incorrectas. Adquirir cofiecementos de prevencion.

DESTINATARIOS

ATS/DUE, fisioterapeutas, auxiliares de clinica,e coidadores de centros residenciais de maiores da Conselleria de
Asuntos Sociais, Emprego e Relaciéns Laborais.

PROGRAMA

O transporte manual de cargas: sobreesforzos, posturas. Os factores sociais: incumprimento de normas preventivas.
Traslado: factores que inflien na mobilidade. Consecuencias da inmobilidade. Areas de presion. Valoracién dos
pacientes de risco. Ulceras de clbito, etiopatoxenia e factores de risco. Prevencion dos problemas relacionados coa
inmobilidade. Posicidns nos pacientes encamados e cambios de postura. Traslados de pacientes: mecéanica corporal.
Regras xerais. Cintos de traslado. Procedementos de traslado segundo tipoloxia de pacientes. Circuitos de traslado.
Evacuacions de pacientes segundo a sua tipoloxia: valido e non valido.

CRITERIOS DE SELECCION

VER DOG / VER MEMORIA

3. DATOS EDICIONS

AUO3MACO001CO

LOCALIDADE: CORUNA (A) INICIO / FIN: 13/10/2003 a 17/10/2003

NUM. PRAZAS: 25 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.) DATA EXAME:

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE

lde2




AUO3MACO002LU

LOCALIDADE: LUGO INICIO / FIN: 26/05/2003 a 30/05/2003

NUM. PRAZAS: 25 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.) DATA EXAME:

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE

AUO3MACO0030U

LOCALIDADE: OURENSE INICIO / FIN: 19/05/2003 a 23/05/2003

NUM. PRAZAS: 25 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.) DATA EXAME:

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE

AUO3SMACO004VI

LOCALIDADE: VIGO INICIO / FIN: 20/10/2003 a 24/10/2003

NUM. PRAZAS: 25 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.) DATA EXAME:

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACION DISPONIBLE
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