
FICHA DA ACTIVIDADE FORMATIVA
PME_05

1. DATOS DA ACTIVIDADE

NOME: Curso de prevención de riscos laborais músculo-esqueléticos (en colaboración coa Consellería de Presidencia,
Relacións Institucionais e Administración

GRUPO: Cursos Local

ÁREA: Coñecementos transversais

CUALIFICACIÓN: ASISTENCIA PLAN: CONVENIO HORAS: 2

ADMINISTRACIÓN: AU|LO|UN|ES|CI|XU ESTADO: CONVOCADO ANO: 2005

MOD.IMPARTICIÓN: PRESENCIAL TIPOLOXÍA: XERAL EDICIÓNS: 3

2. DESCRICIÓNS

DESCRICIÓN CURSO 

Formación dos traballadores que manipulan cargas, mobilizar pacientes, ou realizar movementos repetitivos.

DESTINATARIOS 

Traballadores que manipulan cargas, mobilizar pacientes, ou realizar movementos repetitivos ou similares das distintas
consellerías da Administración da Xunta de Galicia.

PROGRAMA 

Definición de cargas. Riscos derivados da manipulación. Condicións do posto de traballo: espazos, firmes e chan,
superficies de tránsito, condicións termohigrométricas, orde e limpeza. Ergonomía da manipulación de cargas. Tipos de
cargas. Mecanizado e progreso da técnica. Método de traballo. Equipos de protección individual.

CRITERIOS DE SELECCIÓN 

VER DOG / VER MEMORIA

3. DATOS EDICIÓNS

CO05PME001CO

LOCALIDADE: CORUÑA (A) INICIO / FIN: 07/09/2005 a 07/09/2005

NUM. PRAZAS: 40 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.) DATA EXAME: 

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACIÓN DISPOÑIBLE
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CO05PME002OU

LOCALIDADE: OURENSE INICIO / FIN: 13/09/2005 a 13/09/2005

NUM. PRAZAS: 40 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.) DATA EXAME: 

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACIÓN DISPOÑIBLE

CO05PME003PO

LOCALIDADE: PONTEVEDRA INICIO / FIN: 15/09/2005 a 15/09/2005

NUM. PRAZAS: 40 ESTADO: NORMAL - (DIPLOMAS EM.) DATA EXAME: 

DOCENTES NOMEADOS

NON HAI INFORMACIÓN DISPOÑIBLE
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