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Espafa es hoy un pais dificilmente reconocible si tomamos como referencia los Gltimos
afos de la dictadura. De entre todas las transformaciones que ha protagonizado la sociedad
espafiola, dos son especialmente destacables: la transicién politica y la modernizacién social
de un pais que, a mediados del siglo XX, presentaba una estructura social casi preindustrial.

Es frecuente escuchar, en los medios de comunicacion, en el ambito académico y en
general en la vida cotidiana, referencias constantes a la transformacién de las familias, al retra-
so en la transicion a la edad adulta, al descenso de la natalidad, etc. Muchos de estos cam-
bios en la estructura social son dificiles de cuantificar. Tres décadas de cambio social en Espafia
es una obra clave para medir muchos de estos procesos y para comprender sus causas y las
dinamicas que estas transformaciones han generado. La obra cubre varios aspectos, desde la
transformacién demogréfica hasta cambios especificos relacionados con instituciones clave
como el mercado laboral y el estado de bienestar. Ademas de su rico soporte empirico, el libro
cuenta con el valor anadido de ofrecer una revisién sistematica de la literatura espafiola mas
relevante y de parte de la internacional. Por ello, esta obra es un valioso instrumento para
docentes y cientificos sociales y para todos los que busquen conocer y comprender las bases
de la actual sociedad espafiola.

Espafa ha desterrado la imagen secular de un pais atrasado y poco moderno. En el pri-
mer capitulo se explica cémo Espaia ha culminado la primera transicion demografica —reduc-
cion de la fecundidad y la mortalidad—, lo que ha supuesto un envejecimiento significativo de
la poblacién, que podria mermar nuestra competitividad frente a sociedades mas jovenes e
incluso amenazar la sostenibilidad econémica de nuestro modelo de bienestar. Los editores
del libro predicen una segunda transicién demograéfica por la irrupcién de nuevas estrategias
individuales de indole no familiar durante periodos mas largos de la vida.

Tres décadas de cambio social en Espafia también es muy recomendable para moderar el
entusiasmo de muchos politicos y académicos cuando hablan de la modernizaciéon de
Espafa. Teresa Jurado sefiala notables cambios en las dinamicas familiares: aumento tanto de
los hogares unipersonales y monoparentales como del nimero de parejas sin hijos. Sin
embargo, hay poca pluralidad en la eleccion de formas de vida y prevalece un modelo de
hogar formado por matrimonios con un solo ingreso. Las familias espafiolas han sido rapidas
en el control de la fecundidad, el divorcio y la democratizacién de las relaciones internas. Pero
el modelo familista de bienestar frena el ritmo de las transformaciones y persiste un reparto
desigual de las tareas en el seno del hogar.

La transformacién del mercado laboral pasa por ser uno de los mayores éxitos de la socie-
dad espariola. Pero el cambio ha encontrado obstaculos en las crisis econdémicas de los Gltimos
anos y en algunas medidas pensadas para contrarrestar su efecto. Por ello Garrido y Gonzélez
sugieren que cabe describir escenarios halagiiefios o apocalipticos seglin en qué indicador nos
fijemos. Espafa ya no es una sociedad agraria, y ha consolidado la creacién de empleo, sobre
todo en ocupaciones altamente cualificadas en el sector servicios. Pero las viejas clases medias
patrimoniales ain guardan cierto peso. El mercado de trabajo se ha polarizado por el aumento
de trabajos muy cualificados y de un proletariado de la construccién y los servicios. La tempo-
ralidad se ha disparado hasta el 30% por la estacionalidad que sufren algunos sectores produc-
tivos y por las practicas de contratacion durante los primeros momentos de la vida laboral. En
conclusién, aunque el llamado ‘milagro espariol’ ha modernizado el mercado laboral, persisten
problemas muy significativos.
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Uno de los cambios mas trascendentes ha sido la llegada masiva de inmigrantes, que
Garrido cifra en unos mil al dia durante los Gltimos cuatro afios. El aumento del nivel educa-
tivo y la igualacién en el empleo liber6 muchos empleos poco cualificados, que la inmigra-
cién extracomunitaria ha ocupado. Asi, la piramide ocupacional ha retrocedido a niveles de
desigualdad propios de la época predemocratica. La facilidad con la que los inmigrantes y sus
familias acceden a determinados servicios publicos ha hecho que acepten empleo precario y
mal retribuido, incluso permaneciendo durante largos periodos en situacion irregular. Asi,
Garrido considera que los servicios publicos transfieren recursos a agentes privados que se
enriquecen ofreciendo empleo de bajisima calidad y viviendas a precios prohibitivos a los
recién llegados, es decir, que el saldo vital de los inmigrantes que llegan a Espafia es positivo
gracias al aporte de los recursos publicos.

Otro de los grandes logros de la sociedad espafola ha sido el desarrollo de un estado del
bienestar, aunque dentro de la llamada variante mediterranea. Gonzélez evalda el funciona-
miento de los tres pilares del modelo de bienestar espafiol. El sistema de pensiones vive un
buen momento por el reducido tamafio de las cohortes que se jubilan y el espectacular
aumento de afiliados a la Seguridad Social. El sistema educativo se ha expandido sin tener en
cuenta las necesidades del mercado de trabajo, lo que ha dado lugar a un intenso credencia-
lismo y a sofisticadas formas de cierre social. Por Gltimo el autor habla de la modernizacién
del sistema de salud publica y de la amenaza que supone la pujanza de la sanidad privada.

La extension del estado de bienestar desbancé a Espaiia como uno de los paises mas des-
iguales y con mas poblacién por debajo del umbral de la pobreza. Olga Salido explica cémo
esta tendencia cambi6 durante los noventa, por las altas tasas de desempleo, el envejecimien-
to de la poblacién y el aumento de hogares unipersonales y monoparentales. Es dificil saber
si el actual cambio en la situacion es sélo debido a la fase expansiva del ciclo econémico.

Juan Jests Gonzalez sugiere que no tiene sentido hablar de la existencia de bases natura-
les de la politica espafiola, y mucho menos si se refieren a la estructura de clases. Las organi-
zaciones de clase tienen cada vez mas dificultades para definir intereses comunes en un con-
texto en el que la correlacion entre las fuerzas politicas estd sometida a una constante redefi-
nicién. El autor dice que a pesar de las limitaciones que impone el capitalismo, los sindicatos
han mantenido una importante capacidad de movilizacién, como se deduce de las huelgas
generales de 1988 y 2002.

Javier Echevarria estudia las tasas de movilidad absoluta, y habla de tres periodos: durante la pos-
guerra las familias de clase manual protagonizan exitosas estrategias de movilidad; a partir de los
primeros afos de la década de los cincuenta existe un periodo de estancamiento; y por ultimo un
impulso ascendente en los Gltimos afos, como consecuencia de la expansion del sistema de bien-
estar. El autor sostiene que las mujeres, situadas en empleos de bajo nivel y con menos posibilida-
des de promocién, han tenido mas movilidad descendente que los hombres. Por Gltimo, el andlisis
de la movilidad intrageneracional indica que la promocion es més probable en el sector primario
del mercado laboral —que acumula empleo mejor retribuido y mas estable— que en el secundario.

El libro concluye con un capitulo dedicado a la secularizacion de la sociedad espafiola.
Aunque la erosién del nacional-catolicismo parecia imparable desde antes de la muerte de
Franco, Miguel Requena explica que la secularizaciéon de la sociedad espafriola se aceleré con la
democracia, que desclericalizé la vida politica y social. La practica religiosa cae dramaticamen-
te desde 1975. En 2002 ya sélo un 28% de los espafioles se declaraba catélico practicante.
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Requena ve este proceso como una ‘emigracién espiritual’ hacia un ‘catolicismo nominal’,
poco comprometido con la practica y muy flexible desde el punto de vista dogmatico.

La suma de todos estos trabajos supone un detallado retrato dinamico de la sociedad
espariola. Por esta razén, Tres décadas de cambio social en Espaiia esta destinada a convertir-
se en una obra de referencia para el estudio de la estructura social espafiola.
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